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Start frei fir neue Tagesptlege

Die DRK-Tagespflege an
der Werra in der Meininger
Henneberger Strafde 3a
wurde kurz vor Weihnach-
ten offiziell ihrer Bestim-
mung libergeben.

Von Kerstin Hadicke

Meiningen - ,Schon, dass wir es
noch zum Jahresende geschafft ha-
ben, die Tagespflege an der Werra als
ein ganz neues Geschéftsfeld fiir das
DRK zu er6ffnen.” Mit diesen Wor-
ten gab der Prasident des DRK-Kreis-
verbandes  Schmalkalden-Meinin-
gen, Helmut Schuchardt, offiziell
den Startschuss fiir das sanierte Ob-
jekt. Mit einem Riickblick in die be-
wegte Geschichte des Hauses direkt
an der Hauptstrafie beendete er seine
Rede vor geladenen Gésten.

»,1906 hatte der Meininger Stadt-
rat den Beschluss gefasst, an dieser
Stelle ein Armenhaus zu bauen.
1908 erfuhr es dann bereits eine Er-
weiterung, bevor es 1936 nach der
Renovierung umbenannt wurde in
Versorgungsheim.” Vielen Meinin-
gern ist das geschichtstrachtige Ge-
bdude in der Henneberger Strale 3a
noch gut bekannt als Feierabend-
heim Ernst Thilmann. Am 1. Januar
1993 eroffnete das DRK vor Ort ein
Pflegeheim. Bis 2003 der Gedanke
reifte, etwas fiir Demenzkranke zu
tun. ,Fir 1,6 Millionen Euro an Ei-
genmitteln und ohne Forderung
hatten wir dann 29 Platze fiir
schwerstkranke Menschen geschaf-
fen. Das Demenzzentrum bestand
circa 15 Jahre, bevor wir es wegen
fehlender Fachkrifte 2018 schliefien
mussten. Jetzt hoffen wir, dass die
neue Tagespflege lingeren Bestand
hat als 15 Jahre.”

Matthias Schneider, Vorstandsvor-
sitzender des DRK, wagte einen Blick
auf die Entwicklung der Pflegebe-
diirftigkeit der Menschen in
Deutschland und zog erschreckende
Bilanz. Waren im Jahr 1999 ,nur” 1,4
Millionen Biirger in der Bundesrepu-
blik pflegebediirftig, so stieg die Zahl
im Jahr 2017 bereits auf fast 2,6 Mil-
lionen. Und das allein in der ambu-
lanten Betreuung. In der stationdren
Betreuung habe es schon eine Erho-
hung um 43 Prozent im genannten
Zeitraum gegeben. ,Zwei Drittel der
Betroffenen werden allerdings von
ihren Familien zu Hause gepflegt.
Der Staat alleine konnte die Pflege
gar nicht absichern.”

Entlastung der Familie

Deshalb werde grofie Hoffnung auf
Tagespflegeeinrichtungen gelegt. Ar-
beiteten im Jahr 2007 deutschland-
weit 1100, so stieg die Zahl zehn Jah-
re spater auf 3239, restimierte Mat-
thias Schneider weiter. Ziel der Ein-
richtungen ist die Entlastung pfle-
gender Angehoriger. Und dass Pfle-
gebediirftige dadurch so lange wie
moglich im hauslichen Umfeld blei-

Wahrend der offiziellen Einweihung: Helmut Schuchardt, Janine Dietz, Matthias

Schneider und Jutta Knipping beim Banddurchschneiden.
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Die Kiiche ladt ein zum gemeinsamen Kochen und Backen.

ben konnen. Die Tagespflege iiber-
nimmt tags, wenn die Angehorigen
selbst arbeiten, die Betreuung und
Versorgung.

18 Tagesgdste konnen ab 1. Januar
2020 ,,An der Werra“ aufgenommen
werden - auf einer Grundflache von
360 Quadratmetern in hellen, grof3-
ziigig geschnittenen Raumen. ,Und
die Zahl der Pflegebediirftigen wird
steigen in den ndchsten Jahren. Das
ist eine grofie Herausforderung auch
fiir uns als DRK“, so Matthias Schnei-
der ebenso mit Blick auf zu findendes
Fachpersonal.

Und das Thema Demenz sei auch
noch nicht vom Tisch. ,, 40000 De-

menzkranke wird es in Deutschland
jedes Jahr mehr geben! Darum miis-
sen wir uns Gedanken machen. Mo-
mentan haben wir aber fiir ein ent-
sprechenes Zentrum noch keine Lo-
sung.”

Janine Dietz, Geschiftsfiihrerin
des Senioren-, Pflege- und Betreu-
ungszentrums Meiningen gGmbH,
gab Einblicke in ihre Arbeit: , Oft ste-
hen Angehorige vor uns und sind am
Ende ihrer Krifte. Sie wissen nicht,
wohin mit ihren zu pflegenden An-
gehorigen. Sehen aber das Senioren-
heim nur als Endstation. Sie suchen
nach Alternativen. Die Tagespflege
ist eine davon. So konnen Angehori-
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ption.

Gemiitliche Sesselecken als Riickzugsorte finden sich in so mancher Nische. Inte-
ressierte konnten beim Tag der offenen Tiir Einblicke erhaschen.

ge sorgenfrei wieder ihrer Arbeit
nachgehen und wissen wahrenddes-
sen ihre ,Pflegefille’ gut betreut. Wo-
bei unser Ziel ist, alle Fihigkeiten der
Pflege- und Hilfsbediirftigen zu er-
halten und zu férdern.”

Mit Adventsfeier

Die eingebundene Bauingenieurin
Jutta Knipping lobte in der kleinen
Feierstunde vor dem Tag der offenen
Tiir fiir die Bevolkerung — mit kleiner
Adventsfeier im Freien - die kurze
Bauzeit von nur einem halben Jahr.
Alle Handwerker haben ihr Bestes ge-
geben, sodass das Erdgeschoss des

Wohnzimmercharakter zum Wobhlfiihlen: Jeder Raum ist anders.

Hauses nun in frischen blau-tiirkis-
farbenen Toénen und mit Wohnzim-
mer-Charakter erstrahlen kann. Die
beiden oberen Etagen sollen im kom-
menden Jahr fiir Wohngemeinschaf-
ten hergerichtet sein und in Betrieb
gehen.

Susanne Reum, Beigeordnete vom
Landratsamt Schmalkalden-Meinin-
gen, dankte ebenso fiir das Engage-
ment des DRK wie Monika Losser, die
in Vertretung von Meiningens Biir-
germeister Fabian Giesder gekom-
men war. Dann machten sich die
Giste bei einem Rundgang durch die
neue Tagespflege selbst ein Bild vom
Geleisteten.



